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年会費：中学生以下1,000円　高校生以上2,000円　65歳以上1,500円 

※1…スポーツ安全保険料を含みます。 
※2グループトレーニングメンバーでフリータイム以外でのマシンの利用を希望の場合は月会費+2,000円で利用可能。 
      （ファンダメンタルライト、小学校低学年運動スクール、幼児運動スクールを除く） 
※3…システム運営の都合上、別途月額1,000円が必要です。 
※4…はなみずき整形外科スポーツクリニックでリハビリ通院中の方は500円/回。 

会員種別 会費 備考

グループトレーニングメンバー 
（月4回）

ファンダメンタルメンバー※2 
ファンダメンタルライト（月2回）

8,000円/月（2,000円/回） 
5,000円/月（2,500円/回）

・入会時費用（入会金10,000円+2か月分の月会費+年会費※１） 
・単発での参加は2,500円/回 
・入会時費用（入会金10,000円+2か月分の月会費+年会費※１）学割メンバー(小4～高校生) 7,000円/月（1,750円/回）

小学校低学年運動スクール 5,000円/月（1,250円/回） ・入会時費用（入会金3,000円+2か月分の月会費+年会費※１） 
・単発での参加は1,500円/回幼児運動スクール 4,000円/月（1,000円/回）

パーソナルトレーニングメンバー
パーソナルメンバー 10,000円/回※3

・入会時費用（入会金10,000円+初回評価料 

+トレーニング1回分+2か月分の月会費+年会費※１) 

ビジターメンバー 10,000円/回 ・初回に評価(50分)＋別日にパーソナルトレーニング(50分)

マシンメンバー 8,000円/月
・入会時費用（入会金2,000円+2か月分の月会費+年会費※１） 
・パワーラック使用は初回のみ+5,000円

チケットメンバー

低酸素トレーニングメンバー 3,000円/回
・入会時費用（入会金15,000円+年会費※１） 

(初回評価料+利用料1回分+トレーニング作成料含む) 
・2回目以降パーソナル希望の場合は別途パーソナル料が必要

ピラティス、フォームローラー、 
サスペンショントレーニング 
イカロス、ボルダリング 

1,500円/回 

500円/10分
・入会時費用（入会金2,000円＋年会費※１） 
・チケット：500円×12枚で5,500円(有効期限1年) 

体操教室メンバー※4 1,000円/回

栄養相談 1,000円/20分 ・2回セット3,000円（InBody計測&食事分析付）食事分析1,500円

In Body 1,000円/回 ・初回は無料（グループ・パーソナルトレーニングメンバーのみ）
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料金(税別) 備考

スポーツケア 1,500円/15分毎 時間が延長するごとに料金は同額加算

鍼灸 3,000円/20分(1部位) 部位が増えるごとに料金は同額加算

立体動態波 500円/回

�é�¿�§�”�~�³�ß�ë�”�w�b�;

�~�¬�ç�”�Ó�Ä�è�”�Ç�ï�¬�Ý�ï�Ì�”�z�Í�”�¹�Æ�ç�Ý�ï�Ì�”�z  
      �Ú�³�ï�Ý�ï�Ì�”�x�×���t�b�;�D�ó  

�~���w�q�»�x�D�¹ 1,000���p�×���t�b�;�D�ó

�Ñ�æ�”�»� �Ü�w�b�;  
�¢����•�����™����•�����£

�~�Ñ�•�ï�¼�Ý�ï�»�ç�Ý�ï�Ì�”�¢�å� �Ä���‰�£�x�Ñ�æ�”�»� �Ü�¤�t  
     �Ú�³�ï�w�b�;�D�ó  

�~�Ñ�•�ï�¼�Ý�ï�»�ç�Ý�ï�Ì�”�¢�å� �Ä�›	†�X�£�x�´ 2,000���p  

     �Ñ�æ�”�»� �Ü�Ž�Ž�w�æ�À�Ì���º�‹�Ú�³�ï�w�b�;�D�ó

�Í�”�¹�Æ�ç�Ä�è�”�Ç�ï�¬�Ö�q�Ú�º�� In body 1,000���z�Ä�è�”�Ç�ï�¬�^
R�‰ 4,000���z�Ä�¿	�
:�‰  5,000��

�Ñ�•�ï�¼�Ý�ï�»�ç�Ö�q�Ú�º�� In body 1,000���z°�A  3,000���z�ë�F��è  1,000���z�Ä�¿	�
:�‰  5,000��

�ÿ�Ž
É�Ä�è�”�Ç�ï�¬�Ö�q�Ú�º��
In body 1,000���z°�A  5,000���z�b�;�‰  3,000���z  

�Ä�è�”�Ç�ï�¬�^
R�‰  4,000���z�Ä�¿	�
:�‰  2,000��

�]�b�;�Š�º


